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Helicid control (Helicid) 10 mg x 14 kaps

Cena: 10,65 PLN

Opis stownikowy

Dostepnosé Dostepny od reki
Opakowanie 14 kaps
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Opis produktu

Sktad
* Kazda kapsutka zawiera 10 mg omeprazolu.
Wskazania i dziatanie

Wskazania do stosowania leku Helicid w kapsutkach obejmuja:
Zastosowanie u pacjentéw dorostych

® | eczenie owrzodzenia dwunastnicy

® Zapobieganie nawrotom owrzodzenia dwunastnicy

® Leczenie owrzodzenia zotadka

® Zapobieganie nawrotom owrzodzenia zotgdka

¢ W skojarzeniu z odpowiednimi antybiotykami, terapia eradykacyjna Helicobacter pylori (H. pylori) w chorobie wrzodowe;

* Leczenie owrzodzen zotadka i dwunastnicy zwigzanych z przyjmowaniem NLPZ ( niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych)

* Zapobieganie powstawaniu owrzodzen zotadka i dwunastnicy zwigzanych z przyjmowaniem NLPZ (niesteroidowych lekow
przeciwzapalnych) u pacjentéw narazonych na ryzyko ich wystgpienia

¢ | eczenie refluksowego zapalenia przetyku

¢ Dtugoterminowe leczenie podtrzymujace pacjentéw po wygojeniu refluksowego zapalenia przetyku

® | eczenie objawowej choroby refluksowej przetyku

® | eczenie zespotu Zollingera-Ellisona

® | eczenie objawowe zgagi i zarzucania kwasnej tresci zotgdkowej w chorobie refluksowej przetyku

Dzieci i mtodziez w wieku powyzej 4 lat

* W skojarzeniu z antybiotykami w leczeniu owrzodzenia dwunastnicy wywotanego przez H. pylori
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Przeciwwskazania
Nadwrazliwo$¢ na omeprazol, podstawione benzoimidazole lub na ktérykolwiek sktadnik produktu. Omeprazolu, podobnie jak innych
lekéw z grupy inhibitoréw pompy protonowej, nie nalezy podawac jednoczesnie z nelfinawirem.

Dawkowanie

Dawkowanie u dorostych

Leczenie owrzodzenia dwunastnicy

U pacjentéw z czynng chorobg wrzodowa dwunastnicy zalecana dawka to 20 mg raz na dobe. U wiekszosci pacjentéw gojenie
nastepuje w ciggu dwdch tygodni. U pacjentéw, u ktdrych w tym czasie nie doszto do zagojenia, proces ten zachodzi zwykle podczas
kolejnych dwdch tygodni podawania leku. U pacjentdéw z chorobg wrzodowg dwunastnicy oporng na leczenie, zaleca sie stosowanie
dawki 40 mg raz na dobe, a wygojenie uzyskuje sie zwykle w okresie czterech tygodni.

Zapobieganie nawrotom owrzodzer dwunastnicy

W celu zapobiegania nawrotom owrzodzer dwunastnicy u pacjentéw H. pylori-ujemnych oraz gdy eradykacja H. pylori nie jest mozliwa
zaleca sie stosowanie produktu leczniczego w dawce 20 mg raz na dobe. U niektdrych pacjentéw wystarczajgcg moze by¢ dawka
dobowa 10 mg. W razie niepowodzenia terapii dawka moze zosta¢ zwiekszona do 40 mg na dobe.

Leczenie owrzodzen zotgdka

Zalecana dawka to 20 mqg raz na dobe. U wigekszosci pacjentdw gojenie nastepuje w ciggu czterech tygodni. U pacjentéw, u ktérych w
tym czasie nie doszto do zagojenia, proces ten zachodzi zwykle podczas kolejnych czterech tygodni leczenia. U pacjentéw z
owrzodzeniem zotgdka opornym na leczenie, zalecane jest stosowanie produktu leczniczego w dawce 40 mg raz na dobe, a wygojenie
uzyskiwane jest zwykle w okresie o$miu tygodni.

Zapobieganie nawrotom owrzodzenia zotadka

W celu zapobiegania nawrotom owrzodzenia zotagdka u pacjentéw z chorobg wrzodowg oporng na leczenie zaleca sie stosowanie
produktu leczniczego w dawce 20 mg raz na dobe. W razie koniecznosci dawka ta moze by¢ zwiekszona do 40 mg raz na dobe.
Leczenie owrzodzen 7otgdka i dwunastnicy zwigzanych ze stosowaniem NLPZ (niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych)

W leczeniu owrzodzen zotadka i dwunastnicy zwigzanych ze stosowaniem NLPZ (niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych) zalecane
jest stosowanie produktu leczniczego w dawce 20 mg jeden raz na dobe. U wiekszosci pacjentéw wygojenie zmian nastepuje w ciggu
czterech tygodni. U pacjentéw, u ktérych w tym czasie nie doszto do petnego wygojenia po wstepnej serii podawania leku, proces ten
zachodzi zwykle podczas kolejnych czterech tygodni leczenia.

Zapobieganie powstawaniu owrzodzen zotadka i dwunastnicy zwigzanych ze stosowaniem NLPZ

(niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych) u pacjentéw z podwyzszonym ryzykiem ich wystgpienia W profilaktyce owrzodzen zotadka
lub owrzodzen dwunastnicy zwigzanych ze stosowaniem NLPZ u pacjentéw z podwyzszonym ryzykiem ich wystapienia (wiek> 60 lat,
wczesniejsze wystepowanie owrzodzen zotadka i dwunastnicy, wczesniejsze wystepowanie krwawien z gérnego odcinka przewodu
pokarmowego) zaleca dawka to 20 mg jeden raz na dobe.

Leczenie refluksowego zapalenia przetyku

Zalecana dawka to 20 mg raz na dobe. U wiekszosci pacjentéw gojenie nastepuje w ciggu czterech tygodni. U pacjentdw, u ktérych nie
doszto do zagojenia w czasie pierwszego etapu leczenia, proces ten zwykle zachodzi podczas kolejnych czterech tygodni leczenia.

U pacjentéw z ciezkim refluksowym zapaleniem przetyku stosuje sie dawke 40 mg raz na dobe, a wygojenie zmian uzyskuje sie zwykle w
okresie o$Smiu tygodni.

Dtugoterminowe leczenie podtrzymujgce u pacjentéw z wygojonym refluksowym zapaleniem przetyku

W dtugotrwatym leczeniu podtrzymujgcym pacjentdw, po wygojeniu refluksowego zapalenia przetyku, zaleca sie podawanie produktu
leczniczego w dawce 10 mg raz na dobe. W razie koniecznosci, dawke mozna zwiekszy¢ do 20-40 mg raz na dobe.

Leczenie objawowej choroby refluksowej przetyku

Zalecana dawka to 20 mg raz na dobe. Poniewaz mozliwa jest odpowiednia reakcja na dawke 10 mg na dobe, wskazane jest rozwazenie
indywidualnego dostosowania dawkowania.

Jezeli kontrola objawéw nie zostata osiggnieta po czterech tygodniach leczenia produktem leczniczym w dawce 20 mg na dobe,
zalecane jest przeprowadzenie dalszych badan diagnostycznych.

Leczenie zespotu Zollingera-Ellisona

U pacjentéw z zespotem Zollingera-Ellisona dawke leku nalezy dobra¢ indywidualnie, a leczenie kontynuowac dopdki istniejg wskazania
kliniczne. Zalecana dawka poczagtkowa omeprazolu wynosi 60 mg na dobe. Skuteczng kontrole uzyskiwano u wszystkich pacjentéw z
ciezka postacig choroby oraz niewystarczajgca reakcjg na inne sposoby leczenia, a u ponad 90% pacjentdw skuteczne jest leczenie
podtrzymujgce dawka z zakresu od 20 mg do 120 mg na dobe. Dawki omeprazolu wieksze niz 80 mg na dobe nalezy podawac¢ w dwdch
dawkach podzielonych.

Dawkowanie u dzieci

Leczenie objawowe zgagi oraz zarzucania kwasnej tresci zotadkowej w chorobie refluksowej przetyku

Zalecenia dotyczgce dawkowania sg nastepujgce:

* >71 roku 910-20 kg) 10 mg raz na dobe. W razie koniecznosci dawka moze zosta¢ zwiekszona do 20 mg na dobe
* >2 lat (> 20 kg) 20 mg raz na dobe. W razie koniecznosci dawka moze zosta¢ zwiekszona do 40 mg na dobe
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Refluksowe zapalenie przetyku: Okres leczenia wynosi 4-8 tygodni.

Leczenie objawowe zgagi oraz zarzucania kwasnej tresci zotadkowej w chorobie refluksowej przetyku: Okres leczenia wynosi 2-4
tygodni. Jezeli kontroli objawéw nie uzyskano po 2-4 tygodniach leczenia, pacjent powinien zostaé poddany dalszym badaniom
diagnostycznym.

Dzieci i mtodziez w wieku powyzej 4 lat

Leczenie wrzodéw dwunastnicy wywotanych zakazeniem H. pylori

Leczenie powinno by¢ nadzorowane przez lekarza-specjaliste.

Sposéb podawania leku

Zalecane jest przyjmowanie produktu Helicid w kapsutkach rano, najlepiej unika¢ podawania z positkiem, przez potkniecie ich w catosci
popijajgc potowg szklanki wody. Kapsutek nie wolno zu¢ ani kruszy¢.

Pacjent moze otworzy¢ kapsutke, a zawartos$¢ potkngé bezposrednio, popijajac potowa szklanki wody lub po jej zmieszaniu z lekko
kwasnym ptynem, np. sokiem owocowym lub musem jabtkowym lub po wymieszaniu z woda niegazowana.

Ewentualnie pacjenci mogg ssac kapsutke i potkngé peletki z potowa szklanki wody. Powlekanych peletek dojelitowych nie wolno zug.

Dziatania niepozgdane
Do najczesciej wystepujacych dziatan niepozadanych omeprazolu (wystepujacych u 1-10% pacjentéw) naleza: béle gtowy, bél brzucha,
zaparcie, biegunka, wzdecie oraz nudnosci/wymioty.

Informacje dodatkowe

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka dotgczong do opakowania, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan
niepozgdanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania i przechowywania produktu leczniczego, badZ skonsultu;j sie z
lekarzem lub farmaceuty, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Stuzymy Panstwu pomoca pod adresem bok@aptekaotc.pl.
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